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Einwilligungserklärung 

zur Verarbeitung von Kontaktdaten sowie von Gesundheitsdaten  
nach Art. 9 DSGVO 

 

Mit meiner Unterschrift willige ich, 
 
Name:    
 
Anschrift:    

Email:    

ein, dass Frau Mag. Daniela Mulle 
 
meine personenbezogenen Daten, die ich im Rahmen der Kontaktaufnahme bzw. während der 
Vertragsbeziehung mitgeteilt habe (z.B. E-Mail-Adresse, Name, Telefonnummer), verarbeiten darf.  

Insbesondere dürfen meine Daten genutzt werden, um: 

• mich telefonisch zu kontaktieren. 

• in der Kundenkartei (Computer) sowie via Dropbox1 von Fr. Mulle abgespeichert zu werden. 

• mit mir per E-Mail-Kontakt zu halten. 

• mich in ihren E-Mail-Newsletter aufzunehmen, und ab und zu auf diesem Weg auch über ihre 

besonderen Angebote, Kurse oder Programme zu informieren. Du kannst deine Zusage über 

einen Link im E-Mail jederzeit für die Zukunft widerrufen. 

• mich via SMS und den Messenger-Dienst Signal1 zu kontaktieren. 

• mit mir via ZOOM2 zu sprechen. 

 

Außerdem dürfen auch meine Gesundheitsdaten, beispielsweise: 

Ärztliche Zuweisung, Krankengeschichte (Anamnese), Informationen über aktuelle Erkrankungen, 
Diagnosen, Therapien (auch Eingriffe) und deren Verlauf, Informationen zu chronischen 
Erkrankungen, Vorerkrankungen, Allergien, Unverträglichkeiten, Medikamentierung, 
Laborergebnisse, Ernährungs- und Symptomprotokoll, Ernährungstagebuch, BIA-Ergebnisse, 
Informationen zum Versichertenstatus, Informationen zu Arzt-/Therapeutenkontakten und Arzt-
/Therapeutenterminen 

von Mag. Daniela Mulle erhoben, berücksichtigt und dokumentiert werden.  

Diese Gesundheitsdaten dürfen auch in Online-Beratungen oder Coachings über Zoom2 und 
Signal1 genutzt und aufgezeichnet bzw. via Dropbox3 abgespeichert werden. 
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Ich willige gem. Art. 49 Abs. 1 S.1 EU-DSGVO ein, dass meine personenbezogenen Daten in den 
USA durch die oben genannten Anbieter Zoom2, Signal1 und Dropbox3 verarbeitet werden dürfen. 

Ich willige ein, dass meine Daten auch nach der Auftragserfüllung für eine weitere Zusammenarbeit 
gespeichert werden dürfen. 
 
 
WIDERRUFSRECHT 
Ich kann diese Einwilligung oder auch nur Teile davon, jederzeit per E-Mail an die E-Mail-Adresse 
contact@danielamulle.at für die Zukunft widerrufen. 

Falls du Abschnitten nicht zustimmen solltest, dann streiche diese bitte vor Unterzeichnung. 

Ich nehme mit meiner Unterschrift zur Kenntnis, dass Mag. Daniela Mulle als Diätologin keine 
medizinischen Diagnosen stellen darf, da dies einem Arzt vorbehalten ist. 

 

WEITERE RECHTE 

Ich weise dich ich auf folgende dir zustehende Rechte hin: Auskunft, Berichtigung, Löschung, 
Einschränkung der Verarbeitung, Datenübertragbarkeit (Art. 15 bis 20 DSGVO). Außerdem hast du 
ein Recht auf Beschwerde bei der zuständigen Aufsichtsbehörde (Art. 77 DSGVO).  

Ich bin die offizielle Datenschutzbeauftragte meines Unternehmens, du erreichst mich unter 
contact@danielamulle.at.  

Weitere Informationen zum Datenschutz findest du auch auf meiner Website unter 
https://www.danielamulle.at/legal/datenschutz . 

 

 

    

Ort, Datum  Unterschrift des Kunden 

 

 

1Signal (Privacy Signal Messenger, LLC 650 Castro Street, Suite 120-223 Mountain View, CA 94041, USA) erhält 
personenbezogene Daten (insbesondere Metadaten der Kommunikation), die auch auf Servern in Staaten außerhalb der 
EU (USA) verarbeitet werden. Die Muttergesellschaft sitzt in den USA. Es gibt zwar sogenannte Standardvertragsklauseln 
(SCC), dennoch sind diese inhaltlich nicht ausreichend, um einen effektiven Datenschutz zu gewährleisten. Der EUGH sieht 
die USA als ein Land mit einem nicht ausreichenden Datenschutzniveau. Insbesondere besteht die Möglichkeit, dass US-
Behörden zur Terrorabwehr personenbezogene Daten verarbeiten. Ein Rechtsbehelf dagegen steht möglicherweise nicht 
zur Verfügung. 
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2 Zoom ist ein Produkt der Zoom Video Communications Inc., 55 Almaden Blvd, Suite 600, San Jose, CA 95113, USA. Der 
EUGH sieht die USA als ein Land mit einem nicht ausreichenden Datenschutzniveau. Insbesondere besteht die Möglichkeit, 
dass US-Behörden zur Terrorabwehr personenbezogene Daten verarbeiten. 
Ein Rechtsbehelf dagegen steht möglicherweise nicht zur Verfügung. 
Mag. Daniela Mulle hat mit Zoom einen Vertrag zur Auftragsverarbeitung gemäß Art. 28 EU-DSGVO abgeschlossen. 
Rechtsgrundlage für diese Verarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a) EU-DSGVO. Weitere Hinweise finden sich in den 
Datenschutzbestimmungen von Zoom unter https://zoom.us/de-de/privacy.html) 

 

3Dropbox (Dropbox International Unlimited Company, One Park Place, Floor 5, Upper Hatch Street, Dublin 2, Irland) erhält 
personenbezogene Daten (insbesondere Metadaten der Kommunikation), die unter anderem auch auf Servern in Staaten 
außerhalb der EU verarbeitet werden. Der EUGH sieht die USA als ein Land mit einem nicht ausreichenden 
Datenschutzniveau. Insbesondere besteht die Möglichkeit, dass US-Behörden zur Terrorabwehr personenbezogene Daten 
verarbeiten. Ein Rechtsbehelf dagegen steht möglicherweise nicht zur Verfügung. 
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